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Ax8 Fx20Bx8 Ex4Dx4Cx4

Vorbereitung vor der Montage

oder

④

⑤

⑥

Teileliste

Montageanleitung

Nr. Teil Nr. Teil

Seitliche Halterung 
2x

Linker Träger
2x

Hubsäule 2x

Bedienfeld 1x

Netzteil 1 x

Fuß 2x

AC-Netzkabel 1x

Verlängerungskabel 
1x

Adapterkabel 1x

Kabelklemme 4x

Hinweis: Griffschrauben werden 
separat aufbewahrt 

T-förmiger
Steckschlüssel1x

Adapterhalterung 1x

492310, 492311
(DE, AT)
Installationsanleitung

< Die nachstehenden Abbildungen dienen nur zur Orientierung, bitte prüfen Sie das tatsächliche Produkt. >

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung vor der Verwendung sorgfältig durch und bewahren Sie sie 

ordnungsgemäß auf.

Rechter Träger
2x

Technische Daten 

Anzahl der Hubsäulen-
Teile 

2 

Max. Traglast 100 kg 

Breite des Tischrahmens 1116 mm, 1286 mm, 1486 mm 

Max. Geschwindigkeit 25 mm/s 

Minimale Höhe 700 mm 

Maximale Höhe 1190 mm 

Nutzbare Tischgröße 

Länge: 1200 mm -1800 mm 

Breite: 600 mm - 800 mm 

Stärke: > 18 mm 

Das Produkt wurde so konzipiert, dass es die Verordnungen der Kommission in Verbindung 
mit den Anforderungen an das Ökodesign für den Stromverbrauch elektrischer und 
elektronischer Haushaltsgeräte erfüllt. 
Technische Informationen zum Zustand des Niedrigenergiemodus: 

Modus Leistungsaufnahme (W) Dauer (Minuten) 

Bedingungen des 

Niedrigenergiemodus 
≤0.5 W 1 min 

Stromversorgung 

Hersteller: Shenzhen Green Power Electronic Technology Co., Ltd. 

Modell: GRP-60WM290018-A Durchschnittliche aktive Effizienz: ≥88,0% 

Nennleistungsaufnahme: 
100-240VAC,50/60Hz, 1.5A

Effizienz bei geringer Last (10 %): 86,36 % 

Nennleistung: 29.0VDC,1.8A ,52.2W Leistungsaufnahme ohne Last:  ≤0,21 W 

Zubehörliste 

Hinweis: Die unten dargestellten Abbildungen dienen nur zur Orientierung und können in einigen Fällen 

leicht vom tatsächlichen Produkt abweichen. Für genaue Details prüfen Sie bitte das tatsächliche Produkt. 

Wenn Werkzeuge fehlen oder es Probleme bei der Montage gibt, wenden Sie sich bitte an den 

Kundendienst. 

Produktliste 

Montieren Sie auf einem 
Teppich oder Karton, um 
Kratzer zu vermeiden. 

Montage durch 2 Personen. Wir empfehlen, 
einen eigenen 
elektrischen 

Schraubendreher 
oder eine 

Bohrmaschine zu 
verwenden.
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SCHRITT 2 Installation des Trägers SCHRITT 3 Montage des Fußes

SCHRITT 4 Halterung montieren

Den Tisch umdrehen

Schrauben Sie alle Schrauben zur Montage 
des Querträgers ein, ziehen Sie sie jedoch 
noch nicht fest. Zum Schluss ziehen Sie sie 
gleichzeitig fest..

x8B x1

x4E x1

Während der Montage ist es wichtig, die 
diagonalen Schrauben zuerst zu montieren..

Schrauben Sie alle Schrauben zur Montage des 
Querträgers ein, ziehen Sie sie jedoch noch nicht 
fest. Zum Schluss ziehen Sie sie gleichzeitig fest.

Montageablauf

SCHRITT 1 Die Träger verbinden

Der Träger hat drei verstellbare Positionen. Bitte 
stellen Sie den Träger auf die passende Länge ein.

x1x4Dx4C

Geeignet für Desktop-Computer 1 200–1 300 mm

Geeignet für Desktop-Computer 1 300–1 500 mm

Geeignet für Desktop-Computer 1 500–1 800 mm

Richten Sie den Vierkantansatz der Schraube 
am Vierkantloch des Trägers aus und sichern 
Sie ihn.

Richten Sie den Vierkantansatz der Schraube am 
Vierkantloch des Trägers aus und sichern Sie ihn.

Richten Sie den Vierkantansatz der Schraube am 
Vierkantloch des Trägers aus und sichern Sie ihn.

x8A x1 SCHRITT 5 Adapterhalterung montieren
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x2⑤

1 2

3 4

2

3

4 1

1200mm-1300 mm

1300 mm-1500mm

x16F

x18F

1500mm-1800 mm

x20F

≤200mm

≤200mm≤200mm

≤200mm≤200mm

SCHRITT 6 Tischplatte montieren

Geeignet für Desktop-Computer 1200–1300 mm

Geeignet für Desktop-Computer 1300–1500 mm

Geeignet für Desktop-Computer 1 500–1 800 mm

Die Reihenfolge der Schraubenmontage ist wie folgt:
Manuell 
vorbereitet 

Manuell 
vorbereitet 

Manuell 
vorbereitet 

Die Reihenfolge der Schraubenmontage ist wie folgt:

Die Reihenfolge der Schraubenmontage ist wie folgt

≤200mm
Es ist wichtig, die ausreichende Stabilität Ihrer 
Tischplatten zu gewährleisten. Der Richtwert beträgt 
100 kg, die tatsächliche Belastbarkeit kann jedoch je 
nach Material der Tischplatte variieren.

Vzdálenost mezi opěrným držákem 
a okrajem desky stolu by neměla 
překročit 200 mm.

SCHRITT 7 Bedienfeld montieren

Manuell vorbereitet

Halten Sie die Handsteuerung auf 
derselben Seite wie die 
Adapterhalterung.

SCHRITT 8 Adapter befestigen

SCHRITT 9 Kabel anschließen

Wenn das Motorkabel direkt an das Bedienfeld angeschlossen 
werden kann, muss kein Verlängerungskabel angeschlossen 
werden.

Schließen Sie das Netzteil erst an, 
nachdem die Kabelverbindungen 
hergestellt wurden.

Verlängerungskabel

Motorkabel

Motorkabel 

Adapterkabell

Verwenden Sie Kabelbinder, 
um die verschiedenen 
Anschlusskabel an der 
Tischplatte zu befestigen und 
die Kabel ordentlich zu führen.

Abziehen BefestigenOrdnen

AC-Netzkabel

SCHRITT 10 Den Tisch umdrehen
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Empfehlungen 

Stellen Sie sicher, dass beim Anheben/Absenken des Tisches keine Hindernisse den 
Bewegungsablauf blockieren, und prüfen Sie, ob alle Kabel lang genug sind, damit sich 
der Tisch frei nach oben und unten bewegen kann. 

Hinweis

● Höhenspeicher-Funktion

Bedienungs- und Einstellanleitung für das Bedienfeld

Tischplatte
anheben/
absenken

Vier voreingestellte 
Höhen

Warnung

● Reset-Funktion

● Behandlung von Fehlercodes

Abfallentsorgung

1. Stromversorgung: AC 100–240 V, Frequenz 50/60 Hz.

2. Betriebsumgebung: Innenbereich, 0-40 °C.

3. Trennen Sie vor der Reinigung unbedingt das Netzkabel. Wischen Sie Staub mit einem 

leicht feuchten Tuch ab und achten Sie darauf, dass kein Wasser in interne Bauteile gelangt 

oder Anschlussleitungen beschädigt. Prüfen Sie regelmäßig, ob Schrauben locker sind, und 

ziehen Sie sie bei Bedarf nach.

4. Der Schaltschrank enthält elektronische Bauteile, Metalle, Kunststoffe, Drähte usw. Entsorgen 

Sie sie gemäß den Umweltvorschriften Ihres Landes, nicht als gewöhnlichen Hausmüll.

5. Prüfen Sie das Produkt vor der Verwendung sorgfältig und stellen Sie sicher, dass es korrekt 

montiert wurde. Verwenden Sie zur Montage ausschließlich das vom Hersteller mitgelieferte 

Zubehör. Halten Sie beim Aufstellen des Produkts ausreichend Sicherheitsabstand ein, um 

Quetschgefahr zu vermeiden.

6. Machen Sie sich vor der ersten Verwendung mit allen Funktionen und 

Programmeinstellungen des Produkts vertraut.

7. Dieses Produkt ist nicht als Spielzeug für Kinder bestimmt. Unvorhersehbares Verhalten 

kann dadurch entstehen, dass Kinder auf dem Produkt spielen; der Hersteller übernimmt 

keine Verantwortung für daraus resultierende Unfälle.

8. Leichte Geräusche aus dem Mehrstufen- bzw. Bremssystem, die konstruktionsbedingt 

entstehen, beeinträchtigen die Nutzung des Geräts nicht.

9. Die Verwendung korrosiver oder scheuernder Materialien zur Reinigung des Geräts ist 

verboten. Stellen Sie sicher, dass die verwendeten Reinigungsmittel die Umwelt nicht 

belasten.

10. Bedienen Sie das Gerät nur, wenn Sie die entsprechenden Gefahren verstanden haben. 

Kinder unter 14 Jahren oder Personen mit körperlichen oder sensorischen Einschränkungen 

bzw. geistiger Beeinträchtigung sollten das Gerät nur unter angemessener Aufsicht und 

Anleitung verwenden. Kinder sollten ohne Aufsicht keinen Zugang zum Produkt haben. 

11. Reinigung und Wartung dürfen von Kindern nicht ohne Aufsicht durchgeführt werden.

12. Bei Beschädigung des Netzkabels muss es vom Hersteller oder qualifiziertem 

Fachpersonal ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

13. Achten Sie darauf, dass sich in der Betriebsumgebung keine potenziellen 
Gefahrenquellen befinden (z. B. herumliegendes Werkzeug). Gehen Sie stets vorsichtig 
mit Verpackungsmaterialien um, um potenzielle Gefahren zu vermeiden, z. B. 
Erstickungsgefahr für Kinder, die mit Plastiktüten spielen. 

14. Vergewissern Sie sich vor dem Umstellen des Produkts, dass sich keine Gegenstände auf 

dem Tisch befinden, Schubladen und Türen geschlossen sind, alle Schrauben festgezogen 

und der Netzstecker gezogen ist. Für den Transport sind mindestens zwei Personen 

erforderlich. Bewahren Sie bei Bedarf die Originalverpackung für zukünftige Transporte auf.

15. Trennen Sie bei längerer Lagerung das Netzkabel und entfernen Sie alle losen 

Gegenstände. Lagern Sie das Produkt an einem kühlen und trockenen Ort.

16. Dieses Produkt enthält Kleinteile, die bei versehentlichem Verschlucken 

Erstickungsgefahr darstellen können. Bewahren Sie dieses kleine Zubehör außerhalb 

der Reichweite von Kindern auf.

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt nicht mit dem 
Hausmüll entsorgt werden darf. Um mögliche Schäden für Umwelt 
oder Gesundheit durch unsachgemäße Entsorgung zu vermeiden, 
recyceln Sie das Produkt verantwortungsbewusst und unterstützen 
Sie die nachhaltige Wiederverwendung von Ressourcen. 

Fehlerbehebung 

Diese Liste dient zur Kontrolle und Behebung von Fehlern. Bitte kontaktieren Sie den 

Hersteller, wenn das Problem, auf das Sie stoßen, in der nachstehenden Liste nicht 

enthalten ist. 

Problem Lösung 

Elektronische Funktionen funktionieren nicht 
richtig 

Prüfen Sie die Kabelverbindungen 

Die Hubgeschwindigkeit ist langsam Prüfen Sie, ob die Last nicht mehr als 
100 kg beträgt 

Die Arbeitsfläche senkt sich ab 

Das Gerät wechselt häufig in den Reset-
Zustand 

Senkt nur ab, hebt nicht an, oder hebt nur 
an, senkt nicht ab 

Führen Sie einen Reset-Vorgang durch 

Unzureichende Hubhöhe 

Das Gestell hebt nicht an 

Nach Überschreiten der Einschaltdauer 
(Arbeitszyklus: max. 2 min EIN / 18 min AUS) 

Gerät für 18 Minuten ausschalten und 
anschließend die Stromversorgung wieder 

anschließen 

Beim Drücken der Abwärtstaste hebt sich 
das Gerät 

Prüfen Sie, ob sich unter dem Tisch 
Hindernisse oder herabhängende Kabel 

befinden 

● Einstellung der Kollisions-/Stoßempfindlichkeit (optional)

a. Durch gleichzeitiges Drücken und Halten der Tasten „

 “ und „ “ für 5 Sekunden können Sie die 

Empfindlichkeit umschalten. Jede Bedienung schaltet 

zur nächsten Stufe; insgesamt gibt es 4 Stufen (A–3, 

A–2, A–1, A–0).

b. Auf dem Display erscheint „A–0“: Die Kollisionsschutzfunktion ist 
ausgeschaltet. 

Auf dem Display erscheint „A-1“: niedrige Empfindlichkeit. 

Auf dem Display erscheint „A-2“: mittlere Empfindlichkeit. 

Auf dem Display erscheint „A-3“: hohe Empfindlichkeit. 

c. Wenn der Tisch während des Hoch- oder Runterfahrens auf

ein Hindernis stößt, fährt er sofort ein Stück zurück und 

bietet Schutz. 

a. Wenn auf dem Display „  “ angezeigt wird, wechselt 

der höhenverstellbare Tisch in den Reset-Zustand. 

Drücken und halten Sie die Taste „ “, bis der Tisch 

die niedrigste Position erreicht und nach dem kurzen 

Zurückfedern stoppt. Auf dem Display erscheint der 

Höhenwert. Lassen Sie die Abwärtstaste „ “ los, um 

den Reset-Vorgang abzuschließen. 

b. Wenn der höhenverstellbare Tisch stillsteht, 

drücken und halten Sie die Tasten „3“ und „4“ 

gleichzeitig für drei Sekunden, um in den Reset-

Modus zu wechseln. Befolgen Sie die obigen 

Schritte, um den Reset abzuschließen und die 

gespeicherten Höheneinstellungen zu löschen. 

a. Wenn weitere Fehlercodes erscheinen und das 

Drücken der Abwärtstaste „  “ nicht reagiert, prüfen 

Sie, ob das Verbindungskabel beschädigt ist und ob 

es korrekt angeschlossen ist. Trennen Sie die 

Stromversorgung für mindestens 10 Sekunden und 

schließen Sie sie anschließend wieder an. Auf dem 

Display erscheint entweder „  “ oder „  “. 

Drücken und halten Sie die Abwärtstaste „  “ zum 

Zurücksetzen (Reset). 

b. Wenn auf dem Display „E01“ oder „E02“ erscheint, 

lassen Sie den Tisch vor der nächsten Verwendung 

mindestens 18 Minuten ruhen. 

c. Wenn der Tisch auch nach Durchführung der 

oben genannten Schritte nicht ordnungsgemäß 

funktioniert, wenden Sie sich an den 

Kundendienst. 

a. Drücken und halten Sie die  Taste „  “ 3 Sekunden 

lang; auf dem Display erscheint „  “ – das 

bedeutet, dass die aktuelle Höhe erfolgreich 

gespeichert wurde. Anschließend können Sie den 

Hubtisch auf eine beliebige Höhe fahren; durch 

Drücken der Taste „  “ kehrt der Tisch 

automatisch zur gespeicherten Höhe zurück. 

b. Die Tasten „  “, „3“ und „4“ haben ebenfalls dieselbe 

Höhenspeicher-Funktion wie die Taste „  “. Durch 

Wiederholen der obigen Schritte können Sie die 

entsprechende Höhe speichern. Durch Drücken der 

jeweiligen Taste fährt der Hubtisch anschließend 

automatisch auf die gespeicherte Höhe. 

Stellen Sie die bequemste Sitzhöhe als „  “ und die bequemste Stehhöhe als „   “ ein. Weitere 

voreingestellte Höhen können beliebig auf andere Höhen eingestellt werden. 

Nur für Deutschland
1. Korrekte Entsorgung von Elektro- und Elektronikgeräten und Symbol der „durchgestrichenen
Mülltonne“
Die durchgestrichene Mülltonne auf Elektroaltgeräten bedeutet, dass Sie gesetzlich verpflichtet sind, diese
Geräte einer vom  unsortierten Siedlungsabfall getrennten Erfassung zuzuführen. Die Entsorgung über die
Restmülltonne, die gelbe Tonne oder den gelben Sack ist gesetzlich untersagt. Enthalten die Geräte
Batterien, Akkumulatoren oder Lampen, die nicht fest verbaut sind, müssen diese vor der Entsorgung
entnommen und getrennt als Gerätealtbatterien entsorgt werden.

2. Möglichkeiten der Rückgabe von Altgeräten
Besitzer von Altgeräten können diese im Rahmen der durch öffentlich-rechtliche Entsorgungsträger oder
bei den von Herstellern oder Vertreibern im Sinne des ElektroG eingerichteten Rücknahmestellen abgeben,
damit eine ordnungsgemäße Entsorgung der Altgeräte sichergestellt ist.
Ein Onlineverzeichnis der Sammel- und Rücknahmestellen können Sie sich über die folgende Internetseite
anzeigen lassen: https://e-schrott-entsorgen.org/

3. Datenschutz
Wir weisen alle Endnutzer von Elektro- und Elektronikaltgeräten darauf hin, dass Sie für das Löschen
personenbezogener Daten auf den zu entsorgenden Altgeräten selbst verantwortlich sind.

WEEE-Reg.-Nr. DE 58510845
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